
 

 

UCHWAŁA  NR  XI/80/07 

RADY  MIEJSKIEJ  W  KLESZCZELACH 

z dnia   21  grudnia  2007 r. 

w sprawie  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych  na  2008  rok. 

Na  podstawie  art. 4
1
  ust.1  i  2  ustawy  z  dnia  26  października  1982 r.  o  

wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  (  Dz.U. z  2007  r.  Nr  70,  

poz. 473  i  Nr  115,  poz.  794 )  uchwala  się ,  co  następuje: 

§ 1. Uchwala  się  Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych  na  2008  rok  o  treści  przedstawionej  w  załączniku  do  niniejszej  

uchwały. 

§ 2. Wykonanie  uchwały  powierza  się  Burmistrzowi  Kleszczel. 

§ 3. Uchwała  wchodzi  w  życie  z  dniem  powzięcia  z  mocą  obowiązująca  od  

1 stycznia  2008  roku. 

Przewodniczący Rady 

mgr inż. Paweł Szatyłowicz 



 

 

Załącznik  

do uchwały Nr XI/80/07 

Rady Miejskiej w Kleszczelach 

z dnia  21  grudnia  2007r. 

 

 

 

GMINNY  PROGRAM  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  

ALKOHOLOWYCH   GMINY  KLESZCZELE 

  NA  2008  ROK 

 

DZIAŁ I 

DIAGNOZA  LOKALNYCH  PROBLEMÓW 

  W   SFERZE  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  

ALKOHOLOWYCH 

     

    Działania  zawarte  w  Gminnym  Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych  na  2008  rok  mają  służyć  rozwiązywaniu  problemów  istniejących  na  

terenie  gminy  oraz  przeciwdziałania  powstawaniu  nowych. 

    Swoją  działalność  będziemy  kierować  na  osoby  mające  już  problemy  z  alkoholem, 

czyli  osoby  uzależnione,  u  których  w  wyniku  wieloletniego  używania  alkoholu  

nastąpiły  ujemne  zmiany  w  organizmie  zarówno  w  sferze  somatycznej  jak  i  

psychospołecznej. Te  osoby  zazwyczaj  dotknięte  są  wieloma  schorzeniami  

somatycznymi,  nastąpiły  u  nich  trwałe  zmiany  w  funkcjonowaniu  mózgu  na  poziomie  

przekaźnictwa   neurohormonalnego  oraz  inne  mechanizmy  głęboko  zmieniające  

funkcjonowanie  człowieka.  Leczenie  osób  uzależnionych  od  alkoholu  polega  na  

naprawie  czterech  podstawowych  sfer  życia  uszkodzonych  przez  uzależnienie  tj. sfery  

fizycznej,  psychicznej,  społecznej  i  duchowej.  Według  danych  szacunkowych  ta  grupa  

osób  stanowi  około  2 -3%  dorosłej  populacji  mieszkańców. Daje  więc  to  grupę  około  

77  osób  na  terenie  naszej  gminy,  które  wymagają  specjalistycznej  pomocy.   

    Następną  grupą  są  osoby  pijące  dużo,  dotknięte  schorzeniami  spowodowanymi   

nadmiernym  spożywaniem   alkoholu  i  którzy  wymagają  różnych  form  wsparcia  i  

terapii,  aby  nie  przekroczyć  granicy  dzielącej  ich  od  uzależnienia.  Osoby  

nadużywające  alkoholu   stanowią  12 – 15%  dorosłej  populacji  mieszkańców.  Jest  to  



 

 

znaczna ,  bo  licząca  około  386 osób  grupa  mieszkańców  naszej  gminy  wymagająca  

różnych  form  pomocy.   

    Szkody  zdrowotne  wywołane  alkoholem  nie  ograniczają  się  do  szkód  występujących  

u  osób  uzależnionych,  lecz  dotyczą  także  członków  ich  rodzin.  Żyją  one  w  stanie  

permanentnego  stresu,  co  staje  się  przyczyną  wystąpienia  u  nich  stałych  zaburzeń  

związanych  z  przystosowaniem,  określanych   mianem  współuzależnienia.  

Współuzależnienie  nie  jest  chorobą, ale  zespołem  nieprawidłowego  przystosowania.  

Osoby  te  wymagają  leczenia  i  mogą  uzyskać  poprawę  stanu  zdrowia  

psychosomatycznego,  jeśli  skorzystają  z  pomocy  terapeutycznej.  Według  danych   

szacunkowych  takie  osoby  to  około  3 – 5%  dorosłej  populacji  tj.  około  129  

mieszkańców  naszej  gminy. 

    Kolejna  grupa  to  dzieci  wychowujące  się  w  rodzinach  z  problemem  alkoholowym.  

Znajdujące  się  w  dramatycznej  sytuacji  zagrażającej  ich  zdrowiu  i  życiu. Podstawowym  

źródłem  zagrożeń dla  takiego  dziecka  jest  stan  chronicznego  napięcia  i  stresu. Ponadto  

dzieci  z  tych  rodzin  stanowią  grupę  podwyższonego  ryzyka  względem  

prawdopodobieństwa  uzależnienia  od   alkoholu  i  innych  substancji  psychoaktywnych.  

   Kolejna  grupa  to   uczniowie  i  młodzież  spożywająca  alkohol.  Co  piąty  nastolatek  

codziennie  wypija  jedno  piwo.  Młodzież  pije  zazwyczaj  przy  okazji  uroczystości  i  

spotkań  rówieśników.  Duża  grupa  młodzieży  przyznaje  się, że  piła  alkohol  w  czasie  

uroczystości  rodzinnych.  Często  alkohol  jest  sposobem  na  ułatwienie  kontaktów  

rówieśniczych,  środkiem  rozładowującym  stres.  Picie  alkoholu  przez  młodzież  jest  

przyczyną  wielu  ryzykownych  zachowań,  jakie  podejmują  młodzi  ludzie,  ma  

bezpośredni  wpływ  na  stan  ich  zdrowia  oraz  jakość  życia. 

    Badania  wskazują,  że  blisko  80%  żon  i  partnerek  alkoholików  doznaje  przemocy  ze  

strony  męża  lub  partnera.  W  pozostałych  przypadkach  przemoc  występuje  w  tzw.              

„  normalnych  rodzinach
”
.  Osoby  dotknięte  przemocą  jak  i  sprawcy  przemocy wymagają  

wielokierunkowego  i   zintegrowanego  działania.  Najważniejsze  działania  w  tej  grupie  

to  podjęcie  interwencji,  doprowadzenie  o  powstrzymania  przemocy  i  wpłynięcie  na  

poprawę    sytuacji  w  danej  rodzinie.         

    Łamanie  zakazu  sprzedaży  alkoholu  nieletnim  lub  nietrzeźwym  oraz  promocji  i  

reklamy  napojów  alkoholowych   -  nie  jest  bezkarne. Gmina  może  podejmować  

interwencje  oraz  występować  przed  sądem  jako  oskarżyciel  publiczny  w  tych  

sprawach. 

 



 

 

DZIAŁ II 

ZASOBY  W  SFERZE  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  

ALKOHOLOWYCH 

1)  Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych, 

2) Pełnomocnik ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, posiadający 

przeszkolenie   w   zakresie  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie ,  

3) dzielnicowy (  nie  mający  przeszkolenia  z  zakresu  przemocy  w  rodzinie  oraz  

profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych) 

4)  punkt  konsultacyjny  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  ich  rodzin , 

5)  osoba odpowiedzialna za programy profilaktyczne w Zespole Szkół  w Kleszczelach .                      

 

 

ROZDZIAŁ  1 

 

Gminny  program  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  jest  

kontynuacją  zadań  realizowanych  na  terenie  gminie  Kleszczele  od  1997 roku.  Stanowi  

spis  działań  będących  jednocześnie  zadaniami  własnymi  gminy  w  obszarze  tych  

zagadnień  społecznych,  które  będą  realizowane  w  2008  roku. 

 

Program  w  swej  konstrukcji  merytorycznej  jest  tożsamy  z  założeniami  Narodowego  

Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  na  lata  2006 -  2010. 

 

I .  Cele  strategiczne  programu 
 

1. Zapobieganie  powstawaniu  nowych  problemów  alkoholowych. 

 

2. Zmniejszanie  rozmiarów  problemów,  które  aktualnie  występują. 

 

3.  Zwiększanie  zasobów  niezbędnych  do  radzenia  z  już  istniejącymi  problemami. 

 

II.  Cele  operacyjne  programu. 

 

1. Ograniczenie  i  zmiana  struktury  spożycia  napojów  alkoholowych. 

 

2. Zmiana  zachowań  i  postaw  mieszkańców  gminy  Kleszczele  w  sytuacjach  związanych  

z  alkoholem. 

 

3. Wdrożenie   nowoczesnych  form  profilaktyki  kierowanej  w  szczególności  do  dzieci   i  

młodzieży. 

 

4. Budowa  skutecznych  form  kontroli  prawnej  i  społecznej  nad  szkodliwymi  formami  

postępowania  osób  nadużywających  alkoholu (  w  szczególności  przeciwdziałania  

przemocy  w  rodzinie ). 

 



 

 

5. Zwiększenie  skuteczności  i  dostępności  terapii  w  zakresie  nowoczesnych  strategii  i  

metod  rozwiązywania  problemów  alkoholowych. 

 

 

III .  Realizatorzy  gminnego  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  

alkoholowych. 
 

1. Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych. 

 

2. Pełnomocnik  Burmistrza  ds. Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych. 

 

3. Inne  podmioty,  którym  zlecane  są  zadania  gminnego  programu  profilaktyki  i  

rozwiązywania   problemów  alkoholowych. 

 

 

IV.  Zasady  finansowania  i  koordynacji  gminnego  programu  profilaktyki  i  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych. 
    

1. Źródłem  finansowania  zadań  gminnego  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania  

problemów  alkoholowych  są  środki  finansowe  budżetu  gminy  pochodzące  z  opłat  za  

korzystanie  z  zezwoleń  na  sprzedaż  napojów  alkoholowych. 

 

2. Zasady  finansowania  zadań  gminnego  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania  

problemów  alkoholowych  określa  załącznik  do  niniejszego  programu. 

 

3. Zmian  w  gminnym  programie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych   

dokonuje  się  na zasadach  jego  uchwalania.   

 

 

V.   Zasady  wynagradzania  członków  Gminnej  Komisji   Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych. 
 

1. Podstawą  do  ustalania  wynagrodzenia  dla  członków  Gminnej  Komisji       

Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  jest: 

 

a) wykonywanie  zleconych  czynności  związanych  z  koordynacją   i  realizacją   zadań  

wynikających  z  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych, 

 

b) udział  w  posiedzeniach  Komisji. 

 

2. Za  czynności  ,  o  których  mowa  w  ust.  1  przysługuje  zryczałtowane  wynagrodzenie  ,  

w  wysokości  10%  minimalnego  wynagrodzenia  za  pracę. 

 

 

ROZDZIAŁ   II 

 

Zadania  gminnego  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  

alkoholowych. 

 



 

 

Zadanie  1. 

 

Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób   

uzależnionych  od  alkoholu. 

 

1.Finansowanie  działalności  punktu  konsultacyjnego  dla  osób  uzależnionych  od  

alkoholu  i  ich  rodzin,  w  tym: 

a) zatrudnianie  konsultanta, 

b) zakup  wydawnictw  o  tematyce  uzależnień  na  potrzeby  punktu  konsultacyjnego. 

 

2. Finansowanie  kosztów  przejazdów  osób  uzależnionych  od  alkoholu  uczestniczących  

w  terapii  prowadzonej  przez  ośrodki  poza  miejscem  zamieszkania. 

 

3. Dofinansowanie  funkcjonowania  Dziennego  Oddziału  Leczenia  Uzależnień  w  

Hajnówce. 

 

4. Dofinansowanie  szkoleń  i  kursów  specjalistycznych  terapeutów  Dziennego  Oddziału  

Leczenia  Uzależnień  w  Hajnówce,  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  

Problemów  Alkoholowych,  higienistki  szkolnej,  pielęgniarek  środowiskowych,  

nauczycieli. 

 

5. Opłata  czynności  lekarza  biegłego. 

 

Zadanie  2. 

 

Udzielanie  rodzinom, w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy  

psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą  w  

rodzinie. 

 

1. Wdrażanie  procedury  zobowiązania  do  podjęcia  leczenia  odwykowego. 

 

2. Prowadzenie  pomocy  indywidualnej  z  zakresu  psychologii  i  pomocy  prawnej. 

 

3. Szkolenia  osób  realizujących  zadania  gminnego  programu  z  zakresu  profilaktyki  i  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  oraz  przeciwdziałania  przemocy. 

 

4. Wspieranie  procedury  interwencji  wobec  przemocy  w  rodzinie  tj.  Niebieskie  Karty  w  

policji, pomocy  społecznej,  a  także  wdrażanie  tych  procedur  w  gminnych  komisjach  

rozwiązywania  problemów   alkoholowych. 

 

5. Utworzenie  gminnego  systemu  przeciwdziałania  przemocy. 

 

Zadanie  3. 

 

Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  narkomanii,  w  

szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  

sportowych,  a  także  działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  

pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo -  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych. 

 



 

 

1. Realizacja  programów  profilaktycznych  dla  uczniów  szkoły  podstawowej  i  

gimnazjum  w  Kleszczelach. 

 

2.  Dofinansowanie  szkoleń,  kursów  specjalistycznych  w  zakresie  pracy  profilaktycznej  

z  dziećmi  i  młodzieżą  oraz  rozwijanie  umiejętności  prowadzenie  zajęć  profilaktycznych  

organizowanych  dla  nauczycieli. 

 

3. Dofinansowanie  akcji  promujących  zdrowy  styl  życia  realizowanych  przez  higienistkę  

szkolną  ,  wychowawców  klas , policję  ,  w  tym: 

a)  zakup  materiałów, wydawnictw  i  pomocy  dydaktycznych, 

b)  zakup  nagród  uczestnikom  konkursów. 

 

4. Dofinansowanie  pobytu  dzieci  z  rodzin  patologicznych  i  zagrożonych  patologią  na  

obozach,  koloniach  i  innych  formach  wypoczynku  z  programem  socjoterapeutycznym,  

w  tym: 

a)  kolonie  organizowane  przez  stowarzyszenie  DROGA, 

b) obóz strażacki  dla  dzieci  młodzieży  organizowany   przez  OSP, 

c)  kolonie  organizowane  przez  kościół  katolicki  i  cerkiew  prawosławną, 

d)  obozy  sportowe  dla  dzieci  i  młodzieży, 

e)  inne  formy  wypoczynku, 

f) sfinansowanie  kosztów  dowozu  dzieci  na  kolonie,  obozy  i  imprezy     

okolicznościowe.      

 

5. Dofinansowanie  zajęć  pozaszkolnych  służących  aktywnemu  spędzaniu  czasu  wolnego  

przez  dzieci  i  młodzież,  w  tym: 

a) zatrudnianie  opiekunów  grup  sportowych  do  prowadzenia   zajęć  pozalekcyjnych, 

b) zakup  sprzętu  sportowego. 

 

6. Dofinansowanie  zajęć  sportowych  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  okresie  ferii  zimowych  

organizowanych  w  Miejskim  Ośrodku  Kultury. 

 

7. Sfinansowanie  kosztów  pobytu  dzieci  z  rodzin  patologicznych  w  zakładach  

opiekuńczo -  leczniczych  oraz  innych    placówkach. 

 

8. Dokonywanie  czynności  kontrolnych  w  zakresie  sprzedaży  i  podawania  do  spożycia  

napojów  alkoholowych  osobom  nieletnim. 

 

Zadanie  4 

 

Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, służącej   

rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych. 

 

1. Współpraca  z  stowarzyszeniami  i  klubami  abstynenckimi ,  w  tym: 

a) dofinansowywanie  działalności  statutowej  klubów  i  stowarzyszeń  abstynenckich. 

 

2. Współpraca  z  Kościołem  Katolickim  i  Cerkwią  Prawosławną  oraz  innymi  związkami  

wyznaniowymi. 

 

3. Współpraca  z  innymi  organizacjami  i  jednostkami  działającymi  na  rzecz  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych. 



 

 

 

4. Dofinansowanie zorganizowania  ogródka  zajęć i zabaw  przy  ul.  Nowej  w  

Kleszczelach. 

 

5. Wyposażenie  w  stoły,  ławki  i  krzesła  wiejskich  punktów  konsultacyjnych  w  

świetlicach  wiejskich  (  Suchowolce, Zaleszany,  Saki,  Dasze ). 

 

Zadanie  5 

 

Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych  w  art.  

13  ust.1  i  art.  15  ustawy  oraz  występowanie  przed  sądem  w  charakterze  

oskarżyciela  publicznego. 

 

1.  Kontrole  punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych. 

 

2. Podejmowanie  interwencji  oraz  występowanie  przed  sądem  jako  oskarżyciel  

publiczny,  w  przypadku  stwierdzenia  złamania  zakazu  sprzedaży  alkoholu  nieletnim  lub  

nietrzeźwym  oraz  w  przypadku  złamania  zakazów  promocji  i  reklamy  napojów  

alkoholowych. 

 

Zadanie  6 

 

Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie  i  finansowanie  centrów  

i  klubów  integracji  społecznej. 
 

1. Wspieranie  przedsięwzięć  mających  na  celu  przeciwdziałaniu  wykluczeniu  

społecznemu  i  marginalizacji  osób  uzależnionych  od  alkoholu. 

 

2. Wspieranie  działań  służących  reintegracji  społecznej  i  zawodowej  osób  uzależnionych  

od  alkoholu    i  ich  rodzin.  



 

 

 

Załącznik  do Gminnego  Programu  Profilaktyki 

i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 

 

 

 

Harmonogram  realizacji  zadań  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  

Problemów  Alkoholowych  w  2008  roku 

 

 

 

Lp. 

 

Zadania wynikające 

z uchwały 

Sposób realizacji 

zadania 

Termin 

realizacji 

Realizatorzy Wysokość  

wydatków 

1. Finansowanie 

działalności punktu 

konsultacyjnego dla 

osób uzależnionych 

i ich rodzin 

-  zawarcie umowy z 

konsultantem 

-  wypłata 

wynagrodzenia 

-  zakup wydawnictw  

na potrzeby punktu 

konsultacyjnego 

-  I kwartał 

 

-  cały  rok 

Pełnomocnik  ds.  

Rozwiązywania  

Problemów 

Alkoholowych 

 

 

-  1440 zł 

-   110 zł 

2. Finansowanie 

kosztów przejazdów 

osób uzależnionych 

od alkoholu na 

terapię 

-  zwrot kosztów 

dojazdu 

-  cały rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych  

-   200 zł 

3. Dofinansowanie 

szkoleń i kursów 

specjalistycznych 

-  pokrycie kosztów 

szkoleń 

-  cały rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-   500  zł 

4. Opłata czynności 

wykonywanych 

przez lekarza 

biegłego 

-  wypłata kosztów -  cały rok Pełnomocnik  ds.  

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-   800  zł 

5. 

 

Dofinansowanie  

funkcjonowania  

Dziennego  

Oddziału  Leczenia  

Uzależnień  w  

Hajnówce 

 

-  dofinansowanie   -  cały  rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  7500 zł 

6. 

 

 

Wdrażanie  

procedury  do  

podjęcia  leczenia  

odwykowego 

-  składanie wniosków   

do  sądu 

-  cały  rok -  sekretarz  

GKRPA 

- 

7. 

 

Prowadzenie  

pomocy  

indywidualnej  z  

zakresu  psychologii  

i  pomocy  prawnej 

-  poradnictwo  , 

pomoc  prawna  itp. 

-  cały  rok -  członkowie 

GKRPA 

-  pracownicy 

MOPS 

- policja 

- 



 

 

8. 

 

Szkolenia  osób  

realizujących   

zadania  gminnego  

programu   z  

zakresu  profilaktyki  

i  rozwiązywania  

problemów  

alkoholowych  oraz  

przeciwdziałania  

przemocy   

- udział  w  

szkoleniach  

specjalistycznych  

-  cały  rok - Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

 -  200 zł 

9. 

 

 

Wspieranie  

procedury  

interwencji  wobec  

przemocy  w  

rodzinie….. 

-  wdrażanie  

procedury  

Niebieskich  Kart 

-  cały  rok - policja 

- pracownicy  

MOPS 

- członkowie  

GKRPA 

- 

10. Utworzenie  

gminnego  systemu  

przeciwdziałania  

przemocy  w  

rodzinie 

-  szkolenia  osób -  cały  rok -  policja 

-  pracownicy  

MOPS 

-  nauczyciele 

- członkowie 

GKRPA 

-  200 zł 

11. Programy  

profilaktyczne  dla  

uczniów szkoły 

podstawowej i 

gimnazjum  w  

Kleszczelach 

- wybór programu 

wspólnie z 

dyrektorem  Zespołu 

Szkół w Kleszczelach 

- sfinansowanie  

zadań 

-  rok  

szkolny   

Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  2000 zł 

12. Warsztaty  i  

szkolenia  dla 

nauczycieli z 

zakresu  pracy  

profilaktycznej  z  

dziećmi  i  

młodzieżą 

-wybór warsztatów 

wspólnie z 

dyrektorem  Zespołu 

Szkół w Kleszczelach 

- pokrycie  kosztów 

-  rok  

szkolny 

Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-    300 zł 

13. Dofinansowanie 

akcji promujących 

zdrowy styl życia  

realizowanych  przez  

higienistkę  szkolną,  

wychowawców  

klas,  policję 

-zakup materiałów i 

pomocy 

dydaktycznych 

-  zakup  nagród 

- rok  

szkolny 

Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-    400  zł 

14. Dofinansowanie 

pobytu dzieci z 

rodzin 

patologicznych i 

zagrożonych 

patologią na 

obozach, koloniach i 

innych formach 

wypoczynku z 

- kwalifikacja dzieci 

- dowóz dzieci 

- sfinansowanie  

pobytu 

- II i III 

kwartał 

2008r. 

Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

Higienistka 

szkolna 

Dyrektor Zespołu 

Szkół w 

Kleszczelach 

- 5000  zł 



 

 

programem 

socjoterapeutycznym 

15. Dofinansowanie 

zajęć pozaszkolnych 

służących 

aktywnemu 

spędzaniu czasu 

wolnego przez dzieci 

i młodzież 

- zawarcie umów z 

osobami 

prowadzącymi zajęcia 

- wypłata 

wynagrodzeń 

- zakup sprzętu 

sportowego 

- cały rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-   500  zł 

16. Sfinansowanie 

kosztów pobytu 

dzieci z rodzin 

patologicznych w 

zakładach 

opiekuńczo-

leczniczych oraz 

innych tego typu 

placówkach 

- opłata  faktur - cały rok Pełnomocnik  ds.  

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  1050  zł 

17. Dokonywanie 

czynności 

kontrolnych w 

zakresie sprzedaży i 

podawania do 

spożycia napojów 

alkoholowych 

osobom nieletnim .   

- kontrole punktów 

sprzedaży napojów 

alkoholowych 

- cały rok - członkowie 

GKRPA 

- policja 

- 

18. 

 

 

Dofinansowanie  

zajęć  sportowych  

dla  dzieci  i  

młodzieży,  w  

okresie  ferii  

zimowych  

organizowanych  

przez  Miejski  

Ośrodek  Kultury 

-  wypłata  

wynagrodzenia 

-  I  kwartał   Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-    200  zł 

19. Współpraca  z  

stowarzyszeniami  i  

klubami  

abstynenckimi 

- dofinansowanie  

działalności  

statutowej 

-  cały  rok. Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-   100 zł 

20. Współpraca  z  

Kościołem  

Katolickim  i  

innymi  związkami  

wyznaniowymi 

-  wspieranie  

działalności 

- zakup  materiałów  

edukacyjnych 

-  cały  rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-   100  zł 

21. Współpraca  z  

innymi  

organizacjami  i  

jednostkami  

działającymi  na  

rzecz  

-  wspieranie  

działalności 

-  zakup  materiałów 

- cały rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych   

-   100  zł 



 

 

rozwiązywania  

problemów  

alkoholowych 

22. Dofinansowanie  

zorganizowania  

ogródka zajęć  i  

zabaw  przy  ul.  

Nowej  w  

Kleszczelach 

-  zakup  sprzętu -  I  półrocze   Pełnomocnik  ds.  

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  3000  zł 

23. 

 

 

 

 

Wyposażenie w  

stoły,  ławki  i  

krzesła  wiejskich  

punktów  

konsultacyjnych 

-  zakup  sprzętu - I  półrocze Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania 

Problemów  

Alkoholowych 

-  4400 zł 

24. 

 

Kontrole  punktów  

sprzedaży  napojów  

alkoholowych 

-  kontrole  

przeprowadzane  

przez  wytypowane  

zespoły  kontrolujące 

-  cały  rok - członkowie  

GKRPA 

- policja 

- 

25. 

 

Podejmowanie  

interwencji  oraz  

występowanie  przed  

sądem  jako  

oskarżyciel  

publiczny… 

- przeprowadzenie  

postępowania  

dowodowego  przez  

policję 

- występowanie  z  

aktem  oskarżenia  do  

sądu 

-  cały  rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

policja 

- 

26. 

 

Wspieranie  

przedsięwzięć  

mających  na  celu  

przeciwdziałanie 

wykluczeniu  

społecznemu  i  

marginalizacji  osób  

uzależnionych  od  

alkoholu 

- dofinansowanie  

Centrum  Integracji  

Społecznej 

-  cały  rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  500 zł 

27. 

 

Wspieranie  działań  

służących  

reintegracji  

społecznej  i  

zawodowej  osób  

uzależnionych  od  

alkoholu 

- dofinansowanie  

klubów  integracji  

społecznej  i  klubów  

pracy 

-  cały  rok Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

problemów  

Alkoholowych 

-    200 zł 

28. 

 

Wypłata  

wynagrodzenia  za  

wykonanie  

czynności  

związanych  z  

koordynacją  i  

realizacją   zadań  

wynikających  z  

gminnego  programu  

-  wypłata  

wynagrodzenia 

-  cały  rok - sekretarz  

GKRPA 

- Pełnomocnik  ds. 

Rozwiązywania  

Problemów  

Alkoholowych 

-  1200 zł 



 

 

profilaktyki  i  

rozwiązywania  

problemów  

alkoholowych  oraz  

za  udział  w  

posiedzeniach  

komisji 



 

 

  

Uzasadnienie 

 

 

   Ustawa  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  ( art.  4
1
  ust.1 )  

nakłada  na  gminę  obowiązek  realizowania -  jako  zadania  własnego  gminy -  

następujących  przedsięwzięć: 

1) zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób             

uzależnionych  od  alkoholu, 

 

2) udzielanie  rodzinom  ,  w  których  występują  problemy  alkoholowe, pomocy  

psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności   ochrony  przed  przemocą  w  

rodzinie, 

 

3) prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  narkomanii,  w  

szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  pozalekcyjnych  zajęć  sportowych,  a  

także  działań    na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych   

programach   opiekuńczo  -  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych, 

 

4) wspomaganie  działalności  instytucji, stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, służącej  

rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych, 

 

5)  podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych  w  art.  

13  ust.1  (  reklama  i  promocja  napojów  alkoholowych )  i  art. 15  (  m.in.  zakaz  

sprzedaży  napojów  alkoholowych osobom  poniżej  18  roku  życia ) ustawy  oraz  

występowanie  przed  sądem   w  charakterze  oskarżyciela  publicznego, 

 

6)  wspieranie  zatrudnienie  socjalnego  poprzez  organizowanie  i  finansowanie  centrów  i  

klubów  integracji  społecznej. 

  

 

1. Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób  

uzależnionych  od  alkoholu. 

 

Metody: 

     

-  wspieranie  placówek  lecznictwa  odwykowego (ambulatoryjnych  i  stacjonarnych ), 

-  podnoszenie  kwalifikacji  zespołu  terapeutycznego, 

-  wspieranie  tworzących  się  placówek  lecznictwa  odwykowego, 

-  opłacanie  kosztów  powołania  biegłych  orzekających  w  przedmiocie  uzależnienia, 

-  finansowanie  działalności  punktu  konsultacyjnego. 

 

Wskaźniki osiągania celu: 

- odsetek  pacjentów  placówek  odwykowych,  którzy  po  ukończeniu  terapii  utrzymują         

abstynencję  przez  ponad  rok (  stopień  efektywności  terapii ), 

- liczba  przeszkolonych   lekarzy,  terapeutów  i  instruktorów    terapii  zatrudnianych  w  

placówkach  odwykowych, 

- liczba  działających  klubów  abstynenckich  oraz  grup  AA 

 



 

 

2.  Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy  

psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą. 

 

Metody: 

 

- wdrażanie  procedury  zobowiązania  do  podjęcia  leczenia  odwykowego, 

- pomoc  dla  dorosłych  członków  rodziny  z  problemem  alkoholowym,     

- pomoc  psychologiczna  i  socjoterapeutyczna  dla  dzieci  z  rodzin  z  problemem  

alkoholowym, 

- podnoszenie  kompetencji  wychowawców  świetlic  w  zakresie  pracy  z  dzieckiem  z  

rodziny  alkoholowej, 

-  przeciwdziałanie  zjawisku  przemocy  w  rodzinie, 

- budowanie  lokalnej  koalicji  osób,  służb, instytucji  i  organizacji  w  sprawie  

przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie. 

 

Wskaźniki  osiągania  celu: 

 

-  liczba  postanowień  sądowych  zobowiązujących  do  podjęcia  leczenia  odwykowego, 

- liczba  placówek  prowadzących  poradnictwo  oraz  programy  terapeutyczne  dla  

członków  rodzin  alkoholików  (  żon,  dzieci ), 

-  liczba  osób  uczestniczących  w  tego  typu  programach  terapeutycznych, 

- liczba  funkcjonariuszy  policji,  pracowników  pomocy  społecznej  i  nauczycieli  

przeszkolonych  w  prowadzeniu  interwencji  domowych  w sytuacjach  przemocy  w  

rodzinie, 

- liczba  rodzin  z  problemem  alkoholowym, w  których  policja  podejmuje  wielokrotne  

interwencje, 

-  liczba  osób  przeszkolonych  w  zakresie  interwencji  i  pomocy  ofiarom  przemocy  w  

rodzinie, 

-  liczba  rodzin , w  których  występuje  problem  alkoholowy, objętych  pomocą  ośrodka  

pomocy  społecznej, 

-  wysokość  środków  finansowych  wydatkowanych  na  pomoc  społeczną  rodzinom  z  

problemem  alkoholowym. 

 

3.   Prowadzenie profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie  

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  narkomanii,  w  

szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży, w  tym  prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  

sportowych,  a  także  działań  na  rzecz  dożywiania   dzieci  uczestniczących  w  

pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo -  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych. 

 

Metody: 

-  wdrażanie  profesjonalnych  programów  profilaktycznych  w  szkołach,   

-  uczenie  umiejętności  służących  zdrowemu  i  trzeźwemu  życiu, 

-  ograniczenie  możliwości  zakupu  i  spożycia  alkoholu  przez  niepełnoletnich, 

-  ograniczanie  działań  promujących  picie  alkoholu  przez  młodzież, 

- szkolenia  wychowawców,  nauczycieli  i  instruktorów  sportowych  w  zakresie  

oddziaływań   profilaktycznych  wobec  dzieci  i  młodzieży  oraz  podejmowanie   

interwencji  w  sytuacjach  problemowych, 

- wspieranie  młodzieżowych  liderów  oraz  środowisk  zaangażowanych  w  promowanie  

zdrowego  stylu  życia  i  abstynencji, 



 

 

- inicjowanie  działań  na  rzecz  częstszego  podejmowania  interwencji  przez  

funkcjonariuszy  policji   w  sytuacji  spożywania  napojów  alkoholowych  w  miejscach  

publicznych . 

 

Wskaźniki  osiągania  celu: 

- liczba  młodzieży,  rodziców  i  nauczycieli  uczestniczących  w  szkolnych  programach  

terapeutycznych, 

- liczba  dzieci  uczestniczących  w  akcjach  promujących  zdrowy  i  trzeźwy  styl  życia, 

- liczba  uczestników  różnych  form  wypoczynku  z  programem  terapeutycznym, 

- liczba  całkowitych  abstynentów   wśród  młodzieży  (  odsetek  młodych  ludzi  przed  

inicjacją  alkoholową), 

- liczba  cofniętych  zezwoleń  na  sprzedaż  i  podawanie  napojów  alkoholowych  w  

związku  z  zabronioną    sprzedażą  alkoholu  nieletnim, 

- liczba  interwencji  Policji  i  organów  kontrolujących  w  zakresie  nieprawidłowej  

reklamy  i  promocji  napojów  alkoholowych, 

- liczba  przeszkolonych  nauczycieli  i  instruktorów  sportowych    w  zakresie  oddziaływań  

profilaktycznych  wśród  dzieci  i  młodzieży, 

-  liczba  pracowników  nadzoru  przeszkolonych  w  zakresie  wczesnego  rozpoznawania  i  

interwencji. 

 

4.  Wspomaganie  działalności  instytucji, stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, służącej  

rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych. 

 

Metody: 

 

-  edukacja  publiczna  i  współpraca  z mediami,  

-  współpraca  z  stowarzyszeniami  i  klubami  abstynenckimi, 

-  współpraca  i  wspieranie  ruchów  trzeźwościowych  i  samopomocowych, 

-  współpraca  z  Kościołem  Katolickim  i  innymi  związkami  wyznaniowymi. 

 

Wskaźniki osiągania  celu: 

 

-  ilość  i  jakość  publikacji  prasowych, radiowych  i  mediach  lokalnych, 

-  ilość  stowarzyszeń  stale  współpracujących  w  ramach  gminnego  programu, 

- częstotliwość  współpracy  z  Kościołem  Katolickim  i  innymi  związkami  wyznaniowymi. 

 

5.  Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych  w  

art. 13  ust.1   i  art. 15  ustawy  oraz  występowanie  przed  sądem  w  charakterze  

oskarżyciela  publicznego. 
 

Metody: 

 

- podejmowanie  interwencji  i  występowanie  przed  sądem  w  roli  oskarżyciela  

publicznego  w  przypadku  złamania  zakazu  sprzedaży  alkoholu  nieletnim  lub  

nietrzeźwym  oraz  w  przypadku   złamania  zakazów  promocji  i  reklamy  napojów  

alkoholowych. 

 

Wskaźniki  osiągania  celu: 

 

- liczba  podejmowanych  interwencji  i  wystąpień  do  sądu. 



 

 

 

 

6.  Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie  i  finansowanie  

centrów  i  klubów  integracji  społecznej. 

 

Metody: 

 

- wspieranie  przedsięwzięć  mających  na  celu  przeciwdziałanie  wykluczeniu  społecznemu  

i  marginalizacji  osób  uzależnionych  od  alkoholu, 

- działania  na rzecz  reintegracji  społecznej  i  zawodowej  osób  uzależnionych  od  alkoholu  

i  ich  rodzin. 

 

Wskaźniki  osiągania  celu: 

 

- liczba  osób  mających  ukończony  program  psychoterapii  w  zakładzie  lecznictwa  

odwykowego, 

- wysokość  środków  finansowych  przeznaczonych  na  wspieranie  zatrudnienia  socjalnego.    

        

 

 

 

 


